
 

 תשפ"ג  – [פשוטה ב"ש]טבלת ימי הפרישה 
 רכסים  6270ת.ד.  –להזמנת דף זה או סיכום הלכות טהרה במחיר שקל לדף ודמי המשלוח  

הפלגה שלא   הפלגה  יום החודש  עונה בינונית    ראיה
 נעקרה 

סימון ימי  
 הפרישה 

ב ש  ו' ה' ד' ג' ב' א'

ב ש  ו' ה' 'ד ג' ב' א' ת 

ב ש  ו' ה' ד' ג' ב' א' ת 

 בת ש  ו' ה' ד' ג' ב' א' ת 

 אלול/ 
 תשרי 

 כז  כו  כה  ב כג כב כא  כ  יט  יח יז טז  טו  יד  יג יב יא  י ט  ח ז ו  ה ד  ג ב א כט  לילה

                             יום 

 תשרי/ 
 חשון 

 כה  כד  כג כב כא  כ  יט  יח יז טז  טו  יד  יג יב יא  י ט  ח ז ו  ה ד  ג ב א ל  כט  כח  לילה

                             יום 

 חשון/ 
 כסלו 

 כג כב כא  כ  יט  יח יז טז  טו  יד  יג יב יא  י ט  ח ז ו  ה ד  ג ב א ל  כט  כח  כז  כו  לילה

                             יום 

 כסלו/ 
 טבת

 כא  כ  יט  יח יז טז  טו  יד  יג יב יא  י ט  ח ז ו  ה ד  ג ב א ל  כט  כח  כז  כו  כה  כד  לילה

                             יום 

 טבת/ 
 שבט 

 כ  יט  יח יז טז  טו  יד  יג יב יא  י ט  ח ז ו  ה ד  ג ב א כט  כח  כז  כו  כה  כד  כג כב לילה

                             יום 

 שבט/ 
 אדר 

 יח יז טז  טו  יד  יג יב יא  י ט  ח ז ו  ה ד  ג ב א ל  ט כ ח כ ז כ ו כ ה כ ד כ גכ כב כא  לילה

                             יום 

 / אדר
 ניסן 

 יז טז  טו  יד  יג יב יא  י ט  ח ז ו  ה ד  ג ב א כט  כח  כז  כו  כה  כד  כג כב כא  כ  יט  לילה

                             יום 

 ניסן/ 
 אייר 

 טו  יד  יג יב יא  י ט  ח ז ו  ה ד  ג ב א ל  כט  כח  כז  כו  כה  כד  כג כב כא  כ  יט  יח לילה

                             יום 

 אייר/ 
 סיון 

 יד  יג יב יא  י ט  ח ז ו  ה ד  ג ב א כט  כח  כז  כו  כה  כד  כג כב כא  כ  יט  יח יז טז  לילה

                             יום 

 סיון/ 
 תמוז

 יב יא  י ט  ח ז ו  ה ד  ג ב א ל  כט  כח  כז  כו  כה  כד  כג כב כא  כ  יט  יח יז טז  טו  לילה

                             יום 

 תמוז/ 
 אב 

 יא  י ט  ח ז ו  ה ד  ג ב א כט  כח  כז  כו  כה  כד  כג כב כא  כ  יט  יח יז טז  טו  יד  יג לילה

                             יום 

 אב/ 
 אלול 

 ט  ח ז ו  ה ד  ג ב א ל  כט  כח  כז  כו  כה  כד  כג כב כא  כ  יט  יח יז טז  טו  יד  יג יב לילה

                             יום 

 אלול/ 
 שרי ת

 ח ז ו  ה ד  ג ב א כט  כח  כז  כו  כה  כד  כג כב כא  כ  יט  יח יז טז  טו  יד  יג יב יא  י לילה

                             יום 

יש למלא בכל חודש את נתוני הראיה בטבלה שבשמאל ואת ימי 
מהראיה  מרחק  שבאותו  היום  העליונה:  בטבלה  הפרישה 

ש  לזו  הנוכחית  שמהראיה  המרחק  כפי  יום הנוכחית  לפניה, 
היום השלושים מהראיה הנוכחית  העברי בחודש הבא,  החודש 

אחד ]  ויום  שבועות  ארבעה  בעוד  שמשמאל   -  שהוא  המשבצת 
שתחתיה  גם  [ למשבצת  מחמירים  ויש  ואחד.   ב ,  השלושים  יום 

ביום יפרשו  ביום  ראתה  בלילה,  יפרשו  בלילה  יש ו   ראתה 
ש להפלגות הפורשים גם בעונה אחת קודם.   יש המחמירים לחו 

הארוכות שעדין לא נעקרו על ידי הפלגות הקצרות מהן.   ביום 
 .בודקים בדיקה פנימית הפרישה אסורים בקיום יחסים וגם  

 אלול אב תמוז סיון  אייר  ניסן  אדר  שבט טבת כסלו חשון  תשרי  : נתוני הראיות

             יום בשבוע 

             יום בחודש 

             מרחק מראיה אחרונה 

             לילה או יום 

             הרגשות מיוחדות 


